
Rucksack Schule
Ein Programm zur Förderung der 
Mehrsprachigkeit und der 
Elternbildung.
Zur Steigerung der Teilhabe und 
Bildungsgerechtigkeit

Rucksack - was ist das?

Rucksack ist ein Programm

•	  zur Sprach(-en)förderung von mehrsprachig aufwachsen-
den Kindern,

•	 zur Elternbildung,
•	 zur Einbindung von Eltern in den Schulalltag,
•	 zur Verbesserung der Kommunikation zwischen 	 	 	

Schule und Elternhaus.

Was ist im „Rucksack“?

•	 Materialien zur Förderung der vorhandenen 			 
Mehrsprachigkeit der Kinder,

•	 Austausch und Schulung der Eltern zu vielen 			 
Bildungsthemen,

•	 Anregungen für Eltern, ihre Kinder kompetent 			 
während des Bildungsprozesses zu begleiten,

•	 Freude, Zeit und Raum für Begegnung, Austausch und 		
Fragen, 

•	 Elternbegleiterinnen, die sie vor Ort bestens 			 
unterstützen.

Die Rucksackgruppe

Die Eltern treffen sich unter Anleitung einer mehrsprachi-
gen Gruppenleitung einmal in der Woche in der Schule ihrer 
Kinder. Sie erproben gemeinsam Aktivitäten, die sie mit ihren 
Kindern zu Hause – in der Familiensprache – durchführen 
können. Die Eltern erleben wie sie durch einfache Übungen 
und Spiele die Sprachentwicklung ihrer Kinder zu Hause gezielt 
fördern können. Darüber hinaus haben sie in der Gruppe 
die Möglichkeit, sich vertrauensvoll über Erziehungsthemen 
und Fördermöglichkeiten für ihre Kinder auszutauschen und 
fortzubilden. Und ganz nebenbei erweitern auch Sie selbst Ihre 
sprachlichen Fähigkeiten.

Die Schule

Die Schule nimmt Rucksack ins Schulprogramm auf, d.h. die 
Sprachförderung und Zusammenarbeit mit den Eltern wird Teil 
der pädagogischen Arbeit des Kollegiums. Es wird eine Kon-
taktlehrperson benannt, die als Ansprechperson für die Eltern 
fungiert. Regelunterricht, herkunftssprachlicher Unterricht und 
Elternbildung werden vernetzt.

Wir laden Sie herzlich ein, an der Rucksack-Gruppe 
teilzunehmen!

Für nähere Informationen wenden Sie sich bitte an Ihren 
Partner vor Ort: 

Kreis Euskirchen
Kommunales Bildungs- und Integrationszentrum
Ricarda Brecher
Jülicher Ring 32
53879 Euskirchen
Telefon 02251-15331
ricarda.brecher@kreis-euskirchen.de

Koordination NRW

Bezirksregierung Arnsberg
Dezernat 37 
Landesweite Koordinierungsstellt Kommunale Integrationszen-
tren (LaKI)
Ruhrallee 1-3
44139 Dortmund
Annamaria Papp-Derzsi
Telefon 02931 82-5216
Fax 02931 82-5230
annamaria.papp-derzsi@bra.nrw.de
www.kommunale-integrationszentren.nrw.de

Wer seine Familiensprache(n) gut spricht, lernt auch 
leichter Deutsch.



Școala „RUCSAC“ 

Un program pentru stimularea 
învățării mai multor limbi străine și a 
instruirii părinților Pentru o partici-
pare mai intensă și drepturi egale la 
educație 

Ce înseamnă „RUCSAC“?

 „RUCSAC“-ul este un program

•	 pentru a sprijini dezvoltarea vorbirii copiilor poligloți (care 
cresc cu mai multe limbi străine),

•	 pentru instruirea părinților,
•	 pentru implicarea părinților în rutina școlară zilnică,
•	 pentru o mai bună comunicare între școală și părinți.

Ce conține „RUCSAC“-ul ?

•	 materiale pentru îmbunătățirea cunoștințelor de limbi 
deținute deja de copii,

•	 schimb de experiență și instruirea părinților pe diverse 
teme de educație, 

•	 sugestii pentru părinți cu scopul de a-i conduce competent 
pe copii pe parcursul procesului de educație,

•	 bucurie, timp și spațiu pentru întâlniri, schimb de 
experiență și întrebări,

•	 coordonatorii părinților, care îi sprijină pe aceștia cel mai 
bine acolo unde e nevoie.

Grupul RUCSAC

Părinții se întâlnesc sub îndrumarea unui coordonator poliglot 
o dată pe săptămână la școala unde învață copiii lor. Aceștia 
participă împreună la diferite activități, pe care le pot practica 
apoi cu copiii lor acasă în limba maternă. Părinții învață cum 
prin exerciții ușoare și jocuri pot contribui cu succes acasă 
la dezvoltarea abilităților de comunicare. În plus, în cadrul 
acestui grup au posibilitatea să facă schimb de păreri și să se 
perfecționeze pe teme de educație și modalități de a-i ajuta pe 
copiii lor. Nu în ultimul rând își vor îmbunătăți și ei la rândul lor 
competențele lingvistice.      

Școala

Școala include „RUCSAC“-ul în programul școlar și anume, 
dezvoltarea abilităților lingvistice și colaborarea cu părinții vor 
face parte din activitatea pedagogică a cadrelor didactice. Va fi 
numită o persoană de contact, care va fi persoana de legătură 
cu părinții. Predarea obișnuită (în limba germană), predarea în 
limba maternă și instruirea părinților vor fi legate între ele. 

Vă invităm să luați parte la unul din grupurile „RUCSAC“ din 
județul Euskirchen!

Pentru informații suplimentare vă rugăm contactați:

Kreis Euskirchen
Kommunales Bildungs- und Integrationszentrum
Ricarda Brecher
Jülicher Ring 32
53879 Euskirchen
Telefon 02251-15331
ricarda.brecher@kreis-euskirchen.de

Coordonator Renania de Nord-Westfalia

Bezirksregierung Arnsberg
Dezernat 37 
Landesweite Koordinierungsstellt Kommunale Integrationszen-
tren (LaKI)
Ruhrallee 1-3
44139 Dortmund
Annamaria Papp-Derzsi
Telefon 02931 82-5216
Fax 02931 82-5230
annamaria.papp-derzsi@bra.nrw.de
www.kommunale-integrationszentren.nrw.de

cu sprijinul:

Cine vorbește bine o limbă maternă, învață cu ușurință 
și germana. 


